1 nenn

Macca XuUMHUUYECKUM COCTaB DHEProneHHOCTh
KaJIOpUI
Brixon
Hanmenopanune omona Bbpyrro Hetro
6mona (rpamm) | (Tp) (rp) benku Kupsr YTJIEBOBL
3ABTPAK:
Kama Bsa3kast 250 8,61 14,96 27,61 397,39
MOJIOYHASI OBCSIHASA
MOJIOKO CyX0€ 38 38 3,42 3,54 0,0 167,64
KpyIia OBCsIHAs 62 62 5,07 2,36 24,02 132,5
MacJIO CIIMBOYHOE 12 12 0,12 9,06 0,17 82,75
caxap 4 4 0 0 3,42 14,5
BOJIA 200 200 0 0 0 0
COJIb 1 1 0 0 0 0
oyTepopon ¢ 50 3,26 7,65 19,46 160,2
MAacJI0OM
XJ1e0 40 40 3,16 0,4 19,32 94
MacJio CIINBOYHOE 10 10 0,1 7,25 0,14 66,2
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
yai 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
HTOT 3aBTpPaKa: 500 12,06 22,61 22,61 583,97




2 1eHb

Macca XHUMHYECKHM COCTaB
Brixong
omroa Bpytro Herto DHEProreHHOCTh
Hanmenosanne (rpamm) | (Tp) (tp) benku Kupst YTIIEBOIBI KaIlopuil
omrona
3ABTPAK:
Bopix ¢ kamycroii | 250 9,55 10,26 10,74 179,87
U KapTodeseM co
cMeTaHo
KaIlycTa cBexast 25 20 0,32 0,025 1,45 6,25
kapTodern 27 20 0,44 0,08 3,66 18
MOPKOBB 15 12 0,13 0 0,73 3,73
MSICO KYPHHOE 45 40 7,17 6,17 0 84,08
YK 12 10 0,24 0 0,96 3,84
Macio 5 5 0 3,66 0 33
pacTUTEIbHOE
TOMAaTHAas [macra 7 7 0,23 0 0,74 4,08
CBEKIIA 50 40 0,57 0,025 3,2 15,37
BOJIA 160 160
cMeTaHa 12 12 0,45 0,3 0 11,52
COJIb 1 1
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
KoeiiHbIIi 200 11 0,7 6,89 37,78
HAIIUTOK
KO(heHHBIN HATIMTOK 5 5 1,1 0,7 0,5 12,4
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
BOJIA 200 200 0,0 0,0 0,0 0,0
OJTMHYUKH CO 85 5,95 4,75 24,82 270
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
OJIMHYUK CO 85 85 5,95 4,75 24,82 270
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
HTOI 3aBTpaKa: 775 19,76 16,11 61,77 581,65




3 1eHnp

Macca XHUMHUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
Kupsl YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
omona (rpamm) | (Tp) (rp) benku
3ABTPAK:
Kalla rpeyHeBas 200 8,75 8,63 92,59 166,62
pacceimyarasi
BOJIA 136 136
KpyIia rpeyHeBas 92 80 8,66 1,99 92,41 106,66
MAacJIO CIUBOYHOE 9 9 0,09 6,64 0,18 59,96
COJIb 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0
coyc KpacHbIii 50 0,82 2,19 4,6 41,27
OCHOBHOI
Macio 5 5 0,0 2,19 0,00 19,8
pacTUTEIbHOE
MyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT I1acTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBB 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
JIYK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJIA 40 40
COJIb 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0
Tedrenn 50 68 50 4,96 47,12 0 244,68
Tedrenu 65 50 8,68 32,24 0 224,88
Macio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTHTEIhHOE
XJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
Kakao Ha cyxom 200 2,82 2,42 6,9 74,94
MOJIOKE
Kakao-noporox 5 1,2 0,75 0,5 17,5
Moroko cyxoe 18 18 1,62 1,67 0 32,04
BOJIA 180 180 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
UTOI 3aBTpaKa: 540 20,51 60,76 123,41 621,51




4 nennp

Macca XUMHUYECKUH cOCTaB DHEProleHHOCTh
KAJIOpU
Oenku Kupst YTIICBOIBI
Brixon
Hanmenosanue omona Bbpyrro Hetro
omoza (rpamM) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
KapTodeabHoe 200 6,01 9,12 18,88 163,58
nmope
kapTodein 228 168 3,2 0,4 18,7 64,98
MAacJIO CJIMBOYHOE 9 9 0,09 6,64 0,18 59,96
MOIIOKO CyX0€ 8 8 2,72 2,08 0 38,64
CoJIb 1 1
KOTJIETA 85 103 85 5,95 24,29 0 2425
KOTJIETA 100 85 5,95 22,1 0 222,7
MacJjo 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTHTEIhHOE
COyC KpacHBIi 50 0,82 2,19 4,6 41,27
OCHOBHOI
Maclio 5 5 0,0 2,19 0,0 19,8
pacTHTEIhHOE
MyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT TacTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBB 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
YK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJIA 40 40
COJIb 1 1
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
BOJIA 200 200 0,0 0,0 0,0 0,0
qan 1 1 0,19 0,0 0,1 1
caxap 7 7 0 0 6,4 25,4
UTOr 3aBTpPaKa: 560 16,44 36 62,6 567,73




5 nenn

Macca XUMHYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
benku Kupsel | yrneBonbl
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
omona (rpamm) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
IlnoB u3 oTBapHoii | 250 16,99 18,14 | 47,63 422,11
TOBSI/TMHBI
puc 68 68 4,48 0,63 45,74 206,49
MSICO TYIIEHOE 91 81 12,22 13,85 |0 173,53
(roBsigMHA)
YK 12 10 0,1 0 0,6 2,9
MOPKOBb 31 25 0,19 0 1,29 6,19
Macio 12 12 0 3,66 0 33
pacTUTEIbHOE
COJIb 1 1
BOZIA 391 391
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
KommnoTt u3 cmMecu 200 0,5 0 19,8 81
CYX0(pYKTOB
Cwmech 26 25 0,19 0,0 0,1 1
cyxo(pykToB
BOJIA 190 190 - - - -
KHCIIOTa
aCKOpOMHOBasI
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
Hror 3aBTpaka 570 20,65 18,54 | 86,75 597,11




6 neHn

Macca XUMHUYECKUH cOCTaB DHEProneHHOCTh
KaJIOpUI
Benku Kupst YTIICBOIBI
Brixong
Haumenosanue Omoaa Bbpyrro Herro
omoza (rpamm) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
Kama sxunkas 250 6,43 7,58 29,91 366,15
MOJIOYHasl pucoBasi
BOJIA 180 180 0,0 0,0 0,0 0,0
MOJIOKO CYXO0€ 38 38 3,42 3,54 0,0 77,64
KpyIa pucoBast 38 38 2,96 0,39 26,26 230,76
MAacJI0 CIIMBOYHOE 5 5 0,05 3,65 0,05 32,95
caxap 4 4 0,0 0,0 3,6 24,8
COJIb 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0
OyTepopon ¢ 50 3,26 7,65 19,46 160,2
MacjioM
x11e0 40 40 3,16 0,4 19,32 94
MAacJIO CJIMBOYHOE 10 10 0,1 7,25 0,14 66,2
Jai ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
yaii 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
HTOT 3aBTpaKa: 535 9,88 15,23 55,86 552,73




7 neHn

Macca XUMHUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
benku Kupsi YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenosanne omoza bpyrro Herro
omona (rpamm) (rp) (p)
3ABTPAK:
CyN ¢ PHIOHBIMU 250 11,96 3,53 18,06 296,0
KOHCEpPBaMU
BOJA 200 200
kapTodein 95 70 1,57 0,31 12,9 163,32
puc 5 5 0,32 0,03 3,36 15,16
Macio 4 4 0,0 2,19 0,0 19,8
pacTHTEIhHOE
YK 10 8 0,2 0 0,8 3,2
MOPKOBB 20 16 2 0,1 1 4,92
priba 45 40 7,87 0,9 0 89,6
KOHCEPBHUPOBAHHAS
(caiipa)
COJIb 1 1
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
OJTMHYUKH CO 85 85 85 5,95 4,75 24,82 170
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
OJIMHYMK CO 85 85 5,95 4,75 24,82 170
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
yai 1 1 0,19 0 0,1 1
BOJIA 200 200
caxap 7 7 0 0 6,4 25,4
HTor 3aBTpaka 775 21,26 8,68 68,69 586,38




8 neHn

Macca XHUMHUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
benku Kupsl YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
6mona (rpamm) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
KapTodesbHOe 200 6,01 9,12 18,88 163,58
nope
KapTodelnb 228 168 3,2 0,4 18,7 64,98
MAacJio0 CIIMBOYHOE 91 91 0,09 6,64 0,18 59,96
MOJIOKO CYXO0€ 8 8 2,72 2,08 0 38,64
COJIb 1 1
Tedrenu 50 65 50 8,45 15,19 2,79 355
TedTenn 65 50 8,45 13 2,79 135,2
Macio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTuTenbHOE
COyC KpacHBIi 50 0,87 3,62 4,67 54,57
OCHOBHOM
MAacJIO CJIMBOYHOE 5 5 0,05 3,62 0,07 33,1
MyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT MMacTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBb 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
YK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJIA 40 40
COJIb 1 1
4aii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
yaii 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
UTOT 3aBTpPaKa: 500 15,52 27,93 32,83 599,53




9 neHn

Macca XHUMHUYECKUH COCTaB OHEproneHHOCTh
Kajopui
Oenku Kuper YTIIEBOIBI
Brixon
Hanmenopanue omona bpyrro Herro
Omro1a (rpamMm) (rp) (tp)

3ABTPAK:
MaKapOHBI 200 7,15 8,34 43,68 177,74
O0TBapHbIE
MaKapOHHBIE 68 68 7,06 0,79 43,59 109,59
H3IEIHS
MAacJIO CIUBOYHOE 91 91 0,09 7,55 0,09 68,15
COJIb 1 1
BOJIa 408 408
coyc KpacHbIi 50 0,82 2,19 4.6 41,27
OCHOBHOI1
Macio 5 5 0,0 2,19 0,0 19,8
pacTUTENbHOE
MyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT TacTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBB 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
JIYK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJA 40 40
COoJIb 1 1
KOTJIETA 85 103 85 5,95 24,29 0 2425
KOTJIETA 100 85 5,95 22,1 0 2227
Maclio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTUTEIbHOE
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
Kommnor u3 cMecu 200 0,5 0 19,8 81
CyX0(ppyKTOB
Cmech 26 25 0,19 0,0 0,1 1
CYXO(PYKTOB
BOJIA 190 190 - - - -
KHCJIO0Ta
aCKOpOMHOBasI
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
ACKOpOMHOBAs
KHUCI0Ta
WTOT 3aBTpaKa: 560 17,58 35,22 87,40 636,51




10 xenn

Macca XHUMHUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
benku Kupsl YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
omona (rpamm) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
rOpPOLIHUIIA 200 19,42 8,96 454 339,25
MAacJ0 CIIMBOYHOE 10 10 0,1 7,24 1.4 66,2
TOpOX 100 100 19,32 1,72 44 273,05
BOJIa 205 205
COJIb 1 1
roJieHb 110 123 110 18,3 5,39 0 126,36
TOJIEHb 120 18,3 3,2 0 106,56
MacIio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTUTENHHOE
COJIb 1 1 - - - -
xJ1€0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
Jai ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
qai 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
HTOI 3aBTpaKa: 550 41,09 14,75 71,21 585,99




11 nennb

Macca XuUMHUUYECKUM COCTaB DHEProleHHOCTh
KaJIOpU
HaumenoBanue Brixon
omona omoza BbpytTo Herro
(rpamm) | (Tp) (rp) benku Kupst YTIIEBObI
3ABTPAK:
Kalla BA3Kas 250 6,41 12,98 29,53 387,29
MOJIOYHASA
KYKYpy3Has
MOJIOKO CyX0€ 38 38 3,42 3,54 0,0 67,64
KpyTa KyKypy3Has 71 71 2,87 0,38 24,18 212,08
Macllo CIIMBOYHOE 12 12 0,12 9,06 1,75 82,77
caxap 4 4 - - 3,6 24,8
BOJIa 180 180 0 0 0 0
COIb 1 1 0 0 0 0
OyTepopon ¢ 50 3,26 7,65 19,46 160,2
MacJaoM
xJ1e0 40 40 3,16 0,4 19,32 94
MAacJIO CJIMBOYHOE 10 10 0,1 7,25 0,14 66,2
Jai ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
qai 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIa 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
HTOI 3aBTpaKa: 500 9,86 20,63 55,48 573,87




12 neun

Macca XHUMHUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
Oenku Kuper YTIIEBOIBI
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
6mona (rpamm) | (Tp) (rp)
3ABTPAK:
cyn 250 12,37 10,48 22,7 286,09
KapTo(debHBI ¢
MaKapOHHbIMH
U31eTUAMH
KapTodennb 136 100 1,87 0,35 14,82 70,02
MSICO KYPUHOE 45 40 9,14 1,21 0 49,95
Jamma 12 10 1,02 0,12 6,42 80,82
JyK 12 10 0,24 0 0,96 3,84
MOPKOBB 8 5 0,1 0 0,5 2,46
Macio 10 10 0 8,8 0 79
pacTHTENFHOE
COJIb 1 1
BOJIA 200 200
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
4aii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
Jai 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJIA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
OJIMHYHKH CO 85 85 85 5,95 4,75 24,82 170
CTYHIEHHBIM
MOJIOKOM
UTOT 3aBTpPaKa: 575 21,67 15,63 73,33 576,47




13 nenn

Macca XHUMHUUYECKUH COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJIOpUI
benku Kupsl YIJIEBOJBI
Brixong
HaumenoBanue omoza Bbpytto Herro
omona (rpamm) | (rp) (rp)

3ABTPAK:
MaKapOHbI 200 7,15 8,34 43,68 177,74
OTBapHbIe
MaKapOHHBIC 68 68 7,06 0,79 4359 109,59
W3Jenust
MAacJIO CJIMBOYHOE 9 9 0,09 7,55 0,09 68,15
COJIb 1 1
BOJIa 408 408
coyc KpacHbIi 50 0,82 2,19 4,6 41,27
OCHOBHOHM
MacJio 5 5 0,0 2,19 0,0 19,8
pacTUTEIbHOE
MYyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT IacTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBb 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
YK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJIA 40 40
KOTJ1eTa 85 103 85 11,33 28,35 9,99 187,04
KOTJIETa 3 3 11,33 26,16 9,99 167,24
MacJio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTUTEIHHOE
xJ1e0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
COK 200 200 200 0,6 0 14,46 76
UTOT 3aBTpPaKa: 575 23,06 39,28 92,05 576,05




14 nenn

Macca XHWMHUUYECKUH COCTaB OHEProeHHOCT
b KaJopuii
Kupsl YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenopanue omoza BbpytTo Herro
omona (rpamm) | (Tp) (rp) benku
3ABTPAK:
Kalla rpeyHeBas 200 7,94 8,63 38,17 266,62
paccbimyaTas
BOJIA 136 136
KpyIia rpeyHeBas 92 80 7,85 1,99 37,99 206,66
MAacJIO CJIMBOYHOE 9,1 9,1 0,09 6,64 0,18 59,96
COJIb 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0
coyc KpacHbIi 50 0,82 2,19 4,6 41,27
OCHOBHOM
Macio 5 5 0,0 2,19 0,0 19,8
pacTUTEIbHOE
MyKa 3 3 0,5 0,0 3,4 15,8
TOMAT TacTa 5 5 0,17 0,0 0,55 2,82
MOPKOBB 5 3 0,05 0,0 0,25 1,25
YK 5 4 0,1 0,0 0,4 1,6
BOJIA 40 40
COITb 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0
Tedrenn 50 68 50 4,96 47,12 0 194,68
TeTenH 65 50 8,68 32,24 0 174,88
Macio 3 3 0 2,19 0 19,8
pacTHTEIhHOE
XJ1€0 40 40 40 3,16 0,4 19,32 94
KommoTt u3 cmMecu 200 0,5 0 19,8 81
CYX0(ppYKTOB
CmMmech 26 25 0,19 0,0 0,1 1
cyxo(pykToB
BOJIA 190 190 - - - -
KHCJIOTa
aCKOpOMHOBasI
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
aCKOpOMHOBAasI
KHCJIOTa
HTOT 3aBTpaKa: 540 17,38 58,34 81,89 677,57




15 nenn

Macca XHWMHUUYECKUHI COCTaB OHEeproneHHOCTh
KaJjiopui
benku Kupsl YIJIEBOJBI
Brixon
Hanmenosanne omoza BbpytTo Herro
oo (rpamm) | (rp) (rp)

3ABTPAK:
neJbMeHU 240 32,3 20,95 55,3 534,9
MeabMEeHU 230 230 32,2 12,65 55,2 460
MAacJi0 CIIMBOYHOE 10 10 0,1 8,3 0,1 74,9
COJIb 4 4
BOJIa 800 800
4aii ¢ caxapom 200 0,19 0 6,49 26,38
qai 1 1 0,19 0,0 0,1 1
BOJA 200 200 - - - -
caxap 7 7 - - 6,39 25,38
UTOT 3aBTpPaKa: 440
















